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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 93 с углублённым изучением отдельных 

предметов» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

    Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования с учетом максимальной общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года, 2516 учебных часов за два года обучения. 

   МАОУ «СОШ № 93», исходя из современных мировых и российских тенденций развития 

образования, видит свою миссию в создании благоприятных кадровых, научно-технологических, 

материально-технических, финансовых, мотивационных, нормативно-правовых условий, 

обеспечивающих удовлетворение потребности воспитанников и обучающихся в развитии своей 

индивидуальности. Индивидуальность обладает нравственностью и интеллектуальными 

способностями, готова развивать свои способности и компетентности, реализовывать себя в 

качестве социального индивида, субъекта деятельности и личности, активно создавать свою 

индивидуальную историю, свое будущее, отличное от прошлого.  

     Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 93 с углублённым 

изучением отдельных предметов», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 93 с углублённым изучением отдельных предметов» начинается 

01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: 

  в  10 классе – 34 часа, обучение в 10,11 классах ведется по индивидуальным учебным планам, 

в  11 классе – 37 часов.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 



В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 93 с углублённым изучением отдельных предметов» языком 

обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика, физкультура осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

  Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят 

обучающиеся 10,11 классов, осваивающие образовательные программы среднего общего 

образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся 10,11 классов проводится по каждому учебному 

предмету (кроме факультативных и элективных курсов по выбору обучающегося) 

образовательной программы в конце учебного года в форме выставления годовых отметок на 

основе полугодовых согласно Положению о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ «СОШ № 93» обучающихся. 

 Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 

школа № 93 с углублённым изучением отдельных предметов».  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                  

                                                        Индивидуальный учебный план 10Акласс  

                                         Гуманитарная группа/социально-экономическая 

Предметная область Учебные предметы 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 140 2 2 

Литература 350 5(у)/3 5(у)/3 

Родной язык и родная литература (русская) Родной язык (русский)  

  

  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ/нем/фран) 
350/210 

3/3 3/3 

Общественные науки 
История 280/140 4(у)/2 4(у)/2 

Обществознание 140/280 2/4(у) 2/4(у) 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

140/280 

2/4(у) 3/4(у) 

Геометрия 140/210 2/3(у) 1/3(у) 

Вероятность и 

статистика 
70/70 

1/1(у) 1/1(у) 

Информатика 70/70 

 

 

1/1 

 

 

1/1 

Естественные науки 

Физика 140 2 2 

Химия 70 1 1 

Биология 70 1 1 

Физическая культура Физическая культура 140/140 2/2 2/2 

Основы безопасности защиты Родины 
Основы безопасности 

защиты Родины 
70 

1 1 

Итого обязательных предметов   29/30(52) 29/30(52) 

Индивидуальный проект 35  1  

Итого:  52 53 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору    

Общественные науки 
География 140 

2  

 

 

Практикум по истории 140 1/  

Практикум по 

экономике 
140 

/1  

Практикум по праву 140 /1  

Практикум написания 

сочинений 
70/140 

2/  

ИТОГО по учебным предметам   34/34(59) 37/37 

  «Согласовано                                                                                                            специалист МБУ ЦБУО  _______  

 

 

 

 



Индивидуальный учебный план 10 Б класс  

(среднее общее образование) на 2024-2025 гг. 

Технологическая группа-1 (физика/математика)/(математика/информатика) 

Предметная область Учебные предметы 

Кол-во 

часов за 

2 года 

обучения 

Кол-во часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 140 2 2 

Литература 210 3 3 

Родной язык и родная литература (русская) Родной язык (русский)  

  

  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ/нем/фран) 
210/210 

3/3 3/3 

Общественные науки 
История 140 2 2 

Обществознание 140 2 2 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
280 

4(у) 4(у) 

Геометрия 210 3(у) 3(у) 

Вероятность и статистика 70 1(у) 1(у) 

Информатика 
 

70/280 

 

 

1/4(у) 

 

 

1/4(у) 

Естественные науки 
Физика 350/140 5(у)/2 5(у)/2 

Химия 70 1 1 

Физическая культура Физическая культура 140 2/2 2/2 

Основы безопасности защиты Родины 
Основы безопасности защиты 

Родины 
70 

 

1 

 

1 

Итого обязательных предметов   30/30(41) 30/30(41) 

Индивидуальный проект 35  1 

    

Итого:  41 42 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору    

Естественные науки Биология 70 1 1 

Общественные науки География 140 2  

Курсы по выбору 

Практикум по информатике 140 /1  

Практикум по физике 70 
 

1/ 

 

ИТОГО по учебным предметам   34/34(46) 37/37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 10 В класс  



(среднее общее образование) на 2024-2025 гг. 

                            Естественно- научные группы (химия/биология)/универсальный 

Предметная область Учебные предметы 

Кол-во 
часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 140 2 2 

Литература 210 3 3 

Родной язык и родная литература (русская) Родной язык (русский)  

  

  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ/нем/фран) 
210/210 

3/3 3/3 

Общественные науки 
История 140 2 2 

Обществознание 140 2/4(у) 2/4(у) 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

210 

2 3 

Геометрия 70 2 1 

Вероятность и 

статистика 
70 

1 1 

Информатика 70/70 
 

1/1 
 

1/1 

Естественные науки 
Физика 140 2 2 

Химия 210/70 3(у)/1 3(у)/1 

Физическая культура Физическая культура 140/140 2/2 2/2 

Основы безопасности защиты Родины 
Основы безопасности 

защиты Родины 
70 

 

1 

 

1 

Итого обязательных предметов   26/26(37) 26/26(37) 

Индивидуальный проект 35  1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору  37 38 

Естественные науки Биология 210/70 3(у)/1 3(у)/1 

Общественные науки География 140/210 2/3(у) /3(у) 

Курсы по выбору 

Основы фармацевтических 

знаний 
140 

1/  

Практика написания 

сочинений 
70/140 

 

1/1 

 

Практикум по 

обществознанию 
 

/1  

Основы генетики 140 
 

1/ 

 

 Практикум по математике 70 
/2  

ИТОГО по учебным предметам   34/34(53) 37/37 

                                                       

 

 

                                                       

                                                   Индивидуальный учебный план 11Акласс  



                                         Гуманитарная группа/социально-экономическая 

Предметная область Учебные предметы 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 140 2 2 

Литература 350 5(у)/3 5(у)/3 

Родной язык и родная литература (русская) Родной язык (русский)  

  

  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ/нем/фран) 
280/210 

4(у)/3 4(у)/3 

Общественные науки 
История 280/140 4(у)/2 4(у)/2 

Обществознание 140/280 2/4(у) 2/4(у) 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

140/280 

2/4(у) 3/4(у) 

Геометрия 140/210 2/3(у) 1/3(у) 

Вероятность и 

статистика 
70/70 

1/1(у) 1/1(у) 

Информатика 70/70 

 

 

1/1 

 

 

1/1 

Естественные науки 

Физика 140 2 2 

Химия 70 1 1 

Биология 70 1 1 

Физическая культура Физическая культура 140/140 2/2 2\2 

Основы безопасности защиты Родины 
Основы безопасности 
защиты Родины 

70 
1 1 

Итого обязательных предметов   30/30(53) 30/30(53) 

Индивидуальный проект 35  1  

Итого:  53 54 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору    

Общественные науки 
География 140 

2  

 

Курсы по выбору 

Практикум по 

иностранному языку 
140 

2/ 2/ 

Практикум по истории 140 2/ 2/ 

Практикум по 

экономике 
140 

/2 /2 

Практикум по праву 140 /2 /2 

Практикум написания 

сочинений 
70/140 

1 2 

ИТОГО по учебным предметам   37/37(64) 37/37(64) 

  «Согласовано                                                                                                            специалист МБУ ЦБУО  _______  

 

 

 

Индивидуальный учебный план 11 Б класс  



(среднее общее образование) на 2024-2025 гг. 

Технологическая группа-1 (физика/математика)/(математика/информатика) 

Предметная область Учебные предметы 

Кол-во 

часов за 

2 года 

обучения 

Кол-во часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 140 2 2 

Литература 210 3 3 

Родной язык и родная литература (русская) Родной язык (русский)  

  

  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ/нем/фран) 
210/210 

3/3 3/3 

Общественные науки 
История 140 2 2 

Обществознание 140 2 2 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
280 

4(у)/4(у) 4(у)/4(у) 

Геометрия 210 3(у)/3(у) 3(у)/3(у) 

Вероятность и статистика 70 1(у)/1(у) 1(у)/1(у) 

Информатика 
 

70/280 

 

 

1/4(у) 

 

 

1/4(у) 

Естественные науки 
Физика 350/140 5(у)/2 5(у)/2 

Химия 70 1 1 

Физическая культура Физическая культура 140 2/2 2\2 

Основы безопасности защиты Родины 
Основы безопасности защиты 

Родины 
70 

 

1 

 

1 

Итого обязательных предметов   30/30(49) 30/30(49) 

Индивидуальный проект 35  1 

    

Итого:  49 50 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору    

Естественные науки Биология 70 1 1 

Общественные науки География 140 2  

Курсы по выбору 

Практикум по математике 140 2 2 

Практика написания сочинений 
 

70 

 

1 

 

1 

Практикум по физике 70/140 
 

1/ 

 

2/ 

 Практикум по информатике 70 
/1 /2 

ИТОГО по учебным предметам   37/37(57) 37/37(58) 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план 11 В класс  

(среднее общее образование) на 2024-2025 гг. 



                            Естественно- научные группы (химия/биология)/универсальный 

Предметная область Учебные предметы 

Кол-во 

часов за 2 

года 

обучения 

Кол-во часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 140 2 2 

Литература 210 3 3 

Родной язык и родная литература (русская) Родной язык (русский)  

  

  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(англ/нем/фран) 
210/210 

3/3 3/3 

Общественные науки 
История 140 2 2 

Обществознание 140 2 2 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

140/280 

2/4(у) 3/4(у) 

Геометрия 140/210 2/3(у) 1/3(у) 

Вероятность и 

статистика 
70/70 

1/1(у) 1/1(у) 

Информатика 70/70 
 

1/1 

 

1/1 

Естественные науки 
Физика 140 2 2 

Химия 210/70 3(у)/1 3(у)/1 

 Астрономия    

Физическая культура Физическая культура 140/140 2/2 2\2 

Основы безопасности защиты Родины 
Основы безопасности 

защиты Родины 
70 

 

1 

 

1 

Итого обязательных предметов   26/27(41) 26/27(41) 

Индивидуальный проект 35  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору  41 42 

Естественные науки Биология 210/210 3(у)/3(у) 3(у)/3(у) 

Общественные науки География 140 2  

Курсы по выбору 

Основы фармацевтических 

знаний 
140 

2/ 2 

Практика написания 

сочинений 
70/140 

 

1 

 

2/1 

Основы генетики 140 
 

2/ 

 

2 

 Практикум по математике 70 
1/ 1 

 На дому  
 12 

ИТОГО по учебным предметам   37/337(55) 37/37(68) 

                                                       

 

 

 



 

 


