
 

 

 

                                                          Внеурочная деятельность-начальное общее образование (1  классы) 
Направление внеурчной деятельности Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

1А 

«ШР» 

Коос  

1Б 

«ШР» 

Лазарева  

1В 

«ШР» 

Журавлёва  

1Г 

«ШР» 

Миронова  

1Д 

«ШР» 

Ануфриева  

1Е 

«ШР» 

Голубева  

Всего 

6 

Информационно просветительские 

занятия патриотической, нравственной, 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

классный час 1 

 

1 1 1 1 1 6 

Формирование функциональной 

грамотности 

«Мы любим 

русский язык» 

общественно- 

полезная практика 

1 1 1 1 1 1 6 

Профориентационное направление 
«Знакомство с 

профессиями» 

экскурсии 1 1 1 1 1 1 6 

ИТОГО:   3 3 3 3 3 3 18 

 Вариативная часть 

Интеллектуальные и 

социокультурные интересы и 

потребности 

«Шахматы» общественно- 

полезная практика 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

 

Творческое и физическое развитие 

Формирование 

мышечного корсета 

секция 1 1 1 1 1 1 6 

Социальное  направление  

Финансовая 

грамотность 

исследовательская 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Максимально  недельная нагрузка при 

5-дневной учебной неделе 

  2 2 2 2 2 2 12 

ИТОГО:  5 5 5 5 5 5 30 

                                                             
 

                                                                  

 

 



 

                                             Внеурочная деятельность-начальное общее образование (2  классы) 
Направление внеурчной 

деятельности 

Название 

программы 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

2А 

«ШР» 

Миллер 

2Б 

«ШР» 

Кондратьева 

2В 

«ШР» 

Борисова  

2Г 

«ШР» 

Алексеева   

2Д 

«ШР» 

Прокофьева  

2Е 

«ШР» 

Колесникова  

2ж 

«ШР» 

Потава 

Е.М. 

 

Всего 

7 

Обязательная часть 

Информационно 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной, 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

классный час 1 

 

1 1 1 1 1 1 7 

Формирование функциональной 

грамотности 

«Мы любим 

русский язык» 

общественно- 

полезная практика 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Профориентационное 

направление 

«Знакомство с 

профессиями» 

экскурсии 1 1 1 1 1 1 1 7 

ИТОГО:   3 3 3 3 3 3 3 21 

 Вариативная часть 

Интеллектуальные и 

социокультурные интересы и 

потребности 

«Шахматы» секция 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

 

Творческое и физическое 

развитие 

Формирование 

мышечного 

корсета 

секция 1 1 1 1 1 1 1 7 

Социальное  направление  

Финансовая 

грамотность 

поисково- 

исследовательская 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3,5 

Максимально  недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

  5 5 5 5 5 5 5 35 

                                                             
 

 

 



Начальное общее образование (3-е классы) 
Направление 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во 

часов в 

год 

Часов в 

неделю 

Продолж

ительнос

ть  

Место проведения Формы 

организации 

внеурочной д-ти 

руководитель Форма оплаты 

Спортивно- оздоровительное Здоровейка 34 6 35 мин учебные кабинеты секция ЮдинаТ.А.- 3ч 

Токмаков А.Ю.-3ч 

согласно 

тарификации 

Духовно- нравственное Читаем вместе 

Разговоры о важном 

 

34 6 35 мин учебные кабинеты  классный час 

 

Горбатова И. М-1ч 

Овчинникова Н.Г-2ч 

Коцарь Н.С.- 1ч 

Аниканова Н.В.- 1ч 

Гейт Е.В.- 1ч 

 

согласно 

тарификации 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 

Развитие математических 

способностей 

Я- исследователь 

34 4 35 мин учебные кабинеты поисковые 

исследования 

Горбатова И. М-1ч 

Коцарь Н.С.- 1ч 

Аниканова Н.В.- 1ч 

Гейт Е.В.- 1ч 

 

согласно 

тарификации 

Социальное Я- личность 

Волшебные краски 

34 4 35 мин учебные кабинеты общественно- 

полезная практика 

кружок 

Горбатова И. М-1ч 

Коцарь Н.С.- 1ч 

Аниканова Н.В.- 1ч 

Гейт Е.В.- ч 

 

согласно 

тарификации 

Общекультурное Путешествие по стране 

Грамматике 

Земля наш общий дом 

 

34 4 35 мин учебные кабинеты поисковые 

исследования 

Горбатова И. М-1ч 

Коцарь Н.С.- 1ч 

Аниканова Н.В.- 1ч 

Гейт Е.В.- 1ч 

 

согласно 

тарификации 

Итого:   24      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Начальное общее образование (4-е классы) 
Направление 

деятельности 

Наименование рабочей 

программы 

Кол-во 

часов в 

год 

Часов в 

неделю 

Продолж

ительнос

ть  

Место проведения Формы 

организации 

внеурочной д-ти 

руководитель Форма оплаты 

Спортивно- оздоровительное Здоровейка 34 7 35 мин учебные кабинеты секция Четверикова-1 

Токмаков А.Ю.-6 

 

согласно 

тарификации 

Духовно- нравственное Читаем вместе 

Разговоры о важном 

34 12 35 мин учебные кабинеты  классный час 

 

Четвериков.-2ч 

Атаманова .-2ч 

Другова.- 2ч 

Лежакова.- 2ч 

Попова-2ч  

Ануфриева-1ч 

Борисова-1ч  

согласно 

тарификации 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 

Развитие математических 

способностей 

Я-исследователь 

 

 

4 10 35 мин учебные кабинеты поисковые 

исследования 

Четвериков.-2ч 

Атаманова .-2ч 

Другова.- 2ч 

Лежакова.- 2ч 

Попова-2ч 

 

согласно 

тарификации 

Социальное Я- личность 

Волшебные краски 

34 10 35 мин учебные кабинеты общественно- 

полезная практика 

кружок 

Четвериков.-2ч 

Атаманова .-2ч 

Другова.- 2ч 

Лежакова.- 2ч 

Попова- 2ч 

согласно 

тарификации 

Общекультурное Путешествие по стране 

Грамматике 

Земля наш общий дом 

 

34 10 35 мин учебные кабинеты поисковые 

исследования 

Четвериков.-2ч 

Атаманова .-2ч 

Другова.- 2ч 

Лежакова.- 2ч 

Попова- 2ч 

согласно 

тарификации 

Итого:   49      

 

 


